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ACTA N° 095- 2023 

FECHA: Bogotá, Mayo 23 de 2023 

HORA: 03:00-04:00 P.M. 

LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar Casa Nostra 

TEMA: Seguimiento a canalizaciones en salud. 

  

ASISTENTES:  

- Daren Anaya – Nutricionista. 

- Adriana Amortegui - Coordinadora 

 

ORDEN DEL DÍA: 

Canalizar a salud a personas mayores por motivo de desnutrición o inapetencia durante varios 

días. 

 

DESARROLLO: 

La siguiente persona mayor fue canalizada en salud en el mes de Mayo del 2023 y actualmente 

se adelantan las siguientes acciones: 

 HUMBERTO MENDEZ: Persona mayor con DEMENCIA VASCULAR NO 

ESPECIFICADA, INSUFICIENCIA RENAL. Se realiza valoración nutricional y se 

registran las siguientes medidas antropométricas: peso 41 kgs, persona mayor 

deambulante, talla 1.40 mts, altura de la rodilla 44 cms, IMC 20,9 kgs/M2 peso 

insuficiente, hábito intestinal normal, hiporexia razón por la cual se canaliza, se brinda 

suplemento para abrir apetito. 

Se indica plan alimentario blando, hipercalórico, hiperproteíco, con restricción leve de 

sodio + ensoy recover 200cc/ 24 horas. Recibe 6 tiempos de comida al día (incluyendo 

refrigerio nocturno), todas las pautas existentes para ganancia de peso. 
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Compromisos: NO APLICA 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

   

   

 

CONVOCATORIA.  No aplica 

 

En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y 

Apellidos 

 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

Daren Anaya  Nutricionista  

Centro de 

comunidad de 

Cuidado Hogar 

Casa Nostra 

 

 

Adriana Amortegui  Coordinadora  

Centro de 

comunidad de 

Cuidado Hogar 

Casa Nostra 

 

 

 

Anexos: Evidencia fotográfica. 

Elaboró: Daren José Anaya Pallares -Nutricionista – T.P. MND 07596 
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Evidencia fotográfica. 

 


